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BIOGRAPHIE  

Jean Sébastien Poncelet est né à Bruxelles en 1970. 
Après des études de commerce, il travaille dans le 
marketing et l’avant-vente où il affine sa plume à titre 
professionnel. Après La tendresse des séquoias, paru 
en 2016, il a confirmé son talent avec un deuxième 
roman, L’Envol de l’amazone et récemment Méprise, 
une nouvelle pleine d’humour. 

 
BIOBLIOGRAPHIE  
L’Envol de l’Amazone, Weyrich, 2018. 

Méprise, Lamiroy, Opuscules, 2020. 

 

RÉSUMÉ APÉRITIF 
« T’es con comme un décapsuleur, Jo » : ces mots en 
disent long sur le père de Jo, et encore, s’il n’y avait 
que la violence des mots… Mais Jo sait comment 
éviter les coups et il peut compter sur un nouvel ami. 

 

GENRE  

Nouvelle. Réalisme, humour. 

 

THÈMES  
 Famille  • Violence  • Différence  • Handicap  • Amitié. 

 
 

 

 

 

 

 

Jo 
Jean-Sébastien Poncelet 

À partir de 12 ans 
 

ACTIVITÉS 
Mathieu, l’ami de Jo,  prend les expressions au pied 
de la lettre : le sens figuré lui échappe. Or, Jean-
Sébastien Poncelet recourt volontiers aux images. 
Il utilise des hyperboles (une baignoire assez 
grande pour faire mijoter au moins dix-huit 
personnes), des métaphores (il passait et repassait 
en rase-mottes, sans appuyer, presque sans me 
toucher) ou des comparaisons (il avait une voix 
douce comme la peau d’une fille). À ton tour, 
invente quelques formules originales. Tu peux 
t’inspirer des trouvailles de l’auteur ou compléter 
les amorces qui suivent : 

• J’ai senti que mon cœur … comme… 
• Il criait …  
• Sa manière de cuire les crêpes était… On 

aurait dit… 

 
MISES EN RÉSEAU 
Mathieu est autiste…  Pour en savoir plus sur 
l’autisme, tu peux regarder Forrest Gump, de Robert 
Zemeckis, Rain man, de Barry Levinson et le plus 
récent Hors normes, de Olivier Nakache & Eric 
Toledano. Tu peux aussi lire Le bizarre incident du 
chien pendant la nuit, de Mark Haddon, édité chez 
Pocket Jeunesse, ou Robinson, un texte de Laurent 
Demoulin paru aux éditions Gallimard, en collection 
Folio. L’auteur lit un extrait ici : 
https://www.sonalitte.be/index.php?id=178 

 

 

 
 

 
 

 

 


